
PREGUNTAS? 
Contacta kdemann@statelineymca.org

¡CLASE PARA ADULTOS DETODOS LOS NIVELES.

S E S I Ó N  D E  O T O N O  1
31 DE AGOSTO - 26 DE OCTUBRE
MIERCOLES 6:40-7:40PM
[ S E S I Ó N  D E  8  S E M A N A S ]

UNA SESION
MIEMBROS: $81
COMUNIDAD: $132

POTENCIA. PRECISIÓN. POTENCIA.

Esta clase ofrece un ambiente acogedor para personas mayores de 18 años
que deseen aprender o perfeccionar habilidades gimnásticas, mejorar su
condición física y disfrutar de una actividad divertida y desafiante. Tanto si
eres principiante absoluto como si fuiste gimnasta en el pasado, ¡tendrás la
oportunidad de aprender nuevas habilidades y progresar a tu propio ritmo!
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